
Wissen

Zufällig Ich? Wohl kaum!

Aus vielen Millionen von 
Möglichkeiten bist du ent-
standen. Du bist einzigar-
tig, großartig, wunderbar! 
Nur bedarf es auch deiner 
Anerkennung dessen, um 
in den Genuss dieser Qual-
itäten zu kommen. Wo 
niemand fragt, antwortet 
auch niemand!
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Wissen

„Hey du!“ „Was, ich?“ „Ge-
naaaaau!“ Dieser Dialog aus 

der Sesamstraße sollte jedem, der 
ihn kennt, gut bekannt sein. Rein 
zufällig wird jemand angesprochen, 
der völlig überrascht reagiert, weil 
er gar nicht damit gerechnet hat. 
Aber war es wirklich Zufall?

Zufall bedeutet ja genau das. Etwas 
fällt uns zu. Es tritt für uns überra-
schend auf, ganz aus heiterem Him-
mel. Das heißt aber nicht, dass es 
dafür keinen Grund gab. Wenn wir 
nämlich mal genauer hinschauten, 
würden wir die Gründe für vielerlei  
Dinge entdecken. Das hätte zur 
Folge, dass das Leben für uns sehr 
viel aussagekräftiger und auch be-
rechenbarer würde. Bloß warum 
tun es dann nur so wenige? Warum 
nehmen sich nur so wenige die Zeit, 
bestimmte Dinge genauer zu un-
tersuchen? Liegt es an der Neuzeit 
mit ihren exponentiell angestiege-
nen Möglichkeiten, oder ist es eher 
Bequemlichkeit - gerade weil einem 
heute so einfach Dinge vorgesetzt 
werden können  -  was uns dazu 
bringt, gleich zum nächsten Punkt 
überzugehen?

Du bist hier, um dich zu entwi-
ckeln - um deine Seelenpotentiale  
zu veräußern. Zu erleben, nicht zu  
verkaufen, wohlgemerkt! Doch 
wenn du nicht genau hinschaust 
und erkennst, wer du wirklich bist, 
wie sollst du es dann erleben? Es 
ist doch das Leben anderer, das du 
lebst, und  nicht dein eigenes. Dabei 
hat alles damit angefangen, dass 
du dich gegen Millionen anderer 
Samen durchgesetzt hast. Du bist 
es, der zum Leben erweckt wurde! 
Du bist mit diesem wunderbaren 
Mechanismus namens Gehirn aus-
gestattet worden. Du besitzt einen 
Solarplexus, der dich mit den un-
endlichen Möglichkeiten der Ver-
wirklichung in Verbindung bringt. 
Das ist wahrlich kein Zufall!

JETZT, genau JETZT, ist der Mo-
ment, in dem du das anerkennen 

kannst; in dem du anerkennen 
kannst, dass du einzigartig, großartig  
und wunderbar bist; in dem du die 
Zügel deines Lebens in die eigenen 
Hände nimmst und von nun an ge-
nauer hinschaust als je zuvor.

Du eignest dir eine Macht und Kraft 
an, die dir bis dato unbekannt war. 
Das gilt für jeden von uns. Jeder 
Moment ist eben nur das: eine Mo-
mentaufnahme. Im nächsten können 
wir noch großzügiger, liebevoller, 
verständnisvoller, mutiger und freier  
sein als zuvor. Wir können aber auch  
unsere Perfektion anerkennen und 
diese Erkenntnis mit in die Stille neh-
men. Dort, und nur dort, wird sie in 
ganz andere Dimensionen eintreten  
und diese probend durchdringen.

„Zufall ist nur ein Name für ein noch 
unbekanntes Gesetz.“ So steht es 
im Kybalion geschrieben. Zufall ist 
das, wofür wir aufgrund mangelnder  
Einsicht noch keine Ursache gefun-
den haben. Wenn wir aber erkennen,  
dass alles im Leben perfekt abläuft, 
dann stehen wir in Liebe und Dank-
barkeit vor der Schöpfung - wohl 
wissend, dass wir es sind, die dieser 
Schöpfung durch unser Denken die 
notwendigen Impulse geben. 

Vorbei sind die Zeiten des Klein-Ma-
chens, der Engstirnigkeit, des Ge-
trennt-Seins. Heiße eine neue Zeit 
willkommen, in der du dich als be-
wussten Mitschöpfer erkennst und  
anerkennst. Heiße eine neue Zeit 
willkommen, in der du bewusst die 
Impulse setzt, die dich zu deinem 
neuen Leben führen. Zu verlieren 
gibt es nichts, auch wenn es viel-
leicht den Anschein hat. Du bist 

grandios und genial. Es wird dir aber 
nichts helfen, wenn ich allein es dir 
sage, sondern du selbst musst es 
verinnerlichen und zu deinem See-
lenkern durchdringen lassen. Nur so 
entwickelst du den Mut, das Leben 
mit Freude und Motivation völlig 
neu anzugehen. 

DU.
Du bist vollkommen, perfekt, stark 

und mächtig.
Du bist uneingeschränkt,  

ungebunden, erfolgreich, frei.
Du bist makellos, furchtlos, mutig, 

unerschrocken und siegreich!

Du bist jugendlich, energetisch,  
humorvoll, blühend und prächtig.
Du bist aktiv, tatkräftig, schwung-

voll, unabhängig und weise.
Du bist loyal, taktvoll, aufmerksam, 

zufrieden und umsichtig.
Du bist erneuert, verjüngt, erholt,  

inspiriert und transformiert.

Du bist erquickt, gestärkt, liebevoll, 
harmonisch und glücklich —

ja, wunderbar glücklich.
Du hast das Elixier des Lebens  

gefunden — den Stein der Weisen
— das überschwängliche Leben — 

die Quelle ewiger Jugend.

Hermes Trismegistos

Erkenne dich selbst, und schau nie 
wieder zurück! Lebe ein Leben auf 
höheren Ebenen - du hast es dir 
redlich verdient! 
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